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Energiezuiniger wonen 
 

 
 
De situa)e 
 
Eind 2016 werden er 10 zonnepanelen 
geïnstalleerd op het pla1e dak van mijn 
Zonnewoning. Daarna star1e mijn 
interesse voor een warmtepomp. 
 
 
Het idee 
 
Voor een warmtepomp heb je een 
energiezuinige woning nodig omdat zo’n 
pomp (in tegenstelling tot een CV-
installaJe) niet een grote hoeveelheid 
warmte ineens kan maken.  
 
 
De uitvoering 
 
HR++ glas 
Op de benedenverdieping, de ruimte die 
warm gestookt wordt Jjdens de 
wintermaanden, is HR++ glas geplaatst 
door de Hermans. HR++ glas is subsidiabel 
vanuit de ISDE. 
 

Spouwmuur isola1e 
De spouwmuur is na geïsoleerd door de 
Grimbergen. SpouwmuurisolaJe komt in 
aanmerking voor ISDE-subsidie. 
 
Dak isola1e 
Omdat het dak niet goed bleek en dus 
vervangen moest worden, is ook hier extra 
geïsoleerd. Subsidiabel vanuit ISDE. 
 
Fan’s in convectorpu;en 
Een warmtepomp geeU water af met een 
temperatuur van 40-45oC. Die 
temperatuur is te laag om de warmte ‘uit 
de put’ te krijgen. Een zelZouwprojectje 
met 38 fan’s en wat regel-elektronica zorgt 
ervoor dat venJlatoren gaan draaien als 
de verwarming aan gaat en vice versa. 
 
Keteltemperatuur aanpassen 
Kies voor de CV een temperatuur van 
ongeveer 45oC en voor kraanwater een 
temperatuur van 60oC (vanwege 
legionella). Het rendement van een CV-
ketel ligt hoger als deze temperaturen 
lager liggen. 


